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本屋で買えない専門誌
４人に１人は 75 歳以上…2025 年には超高齢社会がやってきます。

これから介護の需要はますます増加し、介護施設で働く介護職のみならず、自宅

で介護をする人、サービス業で働く人などさまざまな人が「介護の知識」を必要

とするでしょう。

ＱＯＬサービスの本は本屋では買えません。

それは、介護の「今」を正しく、迅速に、必要な人にすぐお届けするためです。

ＱＯＬサービス出版事業部には夢があります。

「本の力で介護の現場を支えたい」という夢が…
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「介護施設で読みたい雑誌」ランキング第１位

月刊デイ 200 号突破

2011　７年 月

デイの経営と運営発行

介護施設の管理者・

リーダーをターゲッ

トにした専門誌がつ

いに刊行！

H.C.R 初出展

2006 年

「グループホームと
地域ケアホーム」発行

認知症対応型施

設のスタッフを

対象として刊行。

2010　２年 月

認知症ケア最前線発行

より読みやすく、

認知症ケアに特

化した内容にな

りました

脱・プレハブ事務所！

立派な編集部らしく

なりました

スタッフが増えた

ため、現社屋へ引っ

越し！

「認知症ケア最前線」

は「グループホーム

と地域ケア」「ぐるケ

ア」と２回名前が変

わってます！

「ぐるケア」から名前

が変わり、心機一転

再スタート♪

NO1 を

目指す！

誰かの力に
なりたい

最新情報を
届けたい！

毎日刺激のある
仕事がしたい♪

介護業界で働く皆さ
んの力になりたい！

月刊デイのクラフトを

体験してもらうため、

編集部全員で何千個も

羊のマスコットを手作

りました

2015　３　年 月

経営者・管理者の

話をたくさん取材
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本を作る大変さと楽

しさを初めて知った

創刊号。たくさんの

思いが詰まってま

す！
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８時 50 分　出社
９時 30 分　メールチェック

マイカーで通勤。

今日は「デイの経営と運営」の連載ペー

ジを校正・レイアウトし、制作会社にデー

タを送る作業をします

「デイの経営と運営」編集部　平成 17 年９月入社

「デイの経営と運営」チームのリーダー。抜群の

安定感で多数の仕事をさばく。

最近ハマっているのはミニトマトの栽培。家族の

ほかに犬、猫と同居。

先生からの連絡や、制作会社から送られ

てきた仮原稿などをチェック。

「あれ…？ あの先生の原稿の締め切りは

昨日だったはず…」

10 時 15 分　仮原稿の校正

仮原稿をチェックし、誤字・脱字の修正

や読みやすいように表現を変更する指示

を書き込みます（校正）。校正と修正を何

度も繰り返して、本ができます。

記者ハンドブック
校正の目安になる、共同通信社が

発行している辞書。校正で迷った

らこの辞書をめくります

フリクションボール

消えるインクが便利。赤と

青の２色を使います

「やっぱり届いてな

い！」ということ

で先生に電話。

何やらお願いされ

ましたが、確固た

る態度で対応しま
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12 時　とりあえずランチ

♪

今回密着した
人

13 時 10 分　ミーティング

次号の表紙について話し合います。これ

までの表紙を持ち寄っての意見交換。

「そろそろ青系の表紙はどう？」

17 時　制作会社へデータを送信

今日作業したデータを無事に制作会社へ

送信できました。

おめでとうございます。定時退社が確定

しました

14 時 40 分　レイアウトを考える

別の原稿の誌面レイアウトを考えます。

テキストが入らなければ、字数の調整な

どを行います。一文字一文字との戦いで

す。ちなみに、ものすごく頭を使います

一旦、頭を

リセットします…
こち…

こち…

16 時 25 分

　　ちょっと休憩。

うー…

30 文字入らない…

祝
・
送
信

祝
・
送
信

ありがとう！

18 時　退社

やることが終わったのでさっさと帰りま

す。アフター５は何をしようかな…

残業はありますか？

ぱ
ん
ぱ
か
ぱ
ー
ん
♪

もっと
知りた

い！

編集部
のこと

！

こんなこともやってます。

展示会への出展
さまざまな展示会へ参加し、

QOL の書籍をアピールします。

大きな大会などでは、取材も

同時に行います

10 時 先生と電話

あ
っ
は
は
は…
あ
っ
は
は
は…

宮内 南美 みやうち みなみ

Ｑ
Ａ

※ 状況次第で…ね！

あるよ…

チラシ作り

書籍のチラシを作るのも編集

部の仕事です！

キャンペーンや年間購読のプ

レゼントなども編集部が考え

ています

最新号のお知らせ！



就活中の皆さんへ
先輩スタッフよりメッセージ

　「編集の仕事をやってみたい！」

という気持ちが少しでもある方は

ぜひ応募してみてください。編集

経験がなくても、先輩方が一から

教えてくださるので大丈夫です。

私も編集経験がない状態からのス

タートでしたが、一つひとつ丁寧

に教えていただきました。

　就職活動は本当に大変だと思い

ます。私も就職活動中は何をやり

たいのか何度も自問し、悩みま

したが、自分が一番やってみた

い仕事に挑戦しようと思い、

応募しました。実際に働いて

みて、今の仕事を選択して

良かったと思っています。

　皆さんの中で、ちょっ

とでも編集に興味のある

方はぜひ応募してみて

ください！

　「視野を広げたい」「本や活

字が好き」「新しいことにチャ

レンジしたい」「アイデア出

しが得意」「取材に行ってみ

たい」「高齢者を支えたい」「高

齢者を支える人を支えた

い！」「噂の締め切りを味わっ

てみたい！」などなど、出版

部では、そんなあなたの力を

求めてます。

　編集部は和気あいあいで

仲良く、毎日楽しく仕事

をしています。

　やりがいいっぱいの

出版部で、私たちと

介護現場に役立つ

本を作り上げて

いきませんか？

　皆さんの応

募を待って

ます！

　学生のころ、漠然と出版にかかわ

る仕事がしたいと思っていましたが、

当時はかなわず、印刷の営業の仕事に

つきました。

　月日は流れ、再就職を、と思った時、

幸運にもこの仕事に就くことができまし

た。

　今は情報過多の時代で、私自身、何が正

しいのかといった価値観や、日々更新されて

いく時代のスピードに翻弄されてしまいそう

ですが、情報を整理、加工し、伝える仕事にや

りがいを感じる毎日です。印刷業で培った知識

や経験も無駄ではなかったと思います。

　皆さんの経験や知識を活かし、一緒にこの福山

から情報を発信していきましょう！

　私は QOL サービスの出版部で、介護施設向けの月刊

誌を作るお仕事をさせていただいています。

　忙しい時期を乗り越え、無事本が出来上がった時

の達成感と読者の方からの喜びの声をいただいた

時の嬉しさは格別で、とてもやりがいを感じて

います。

　出版業務の枠に囚われないさまざまなこと

にも挑戦させていただいており、日々成長の

糧になっています。

　就活中は、何が自分に向いているのか、

これからどうなるのかなど、悩んだり焦

りを感じることが多々あることと思い

ます。しかし、今は自分としっかり向

き合える貴重な時期なので、さまざ

まな業界・業務に目を向けて、ど

んどん挑戦していってください。
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「デイの経営と運営」編集部

赤瀬 理菜
平成 23 年４月入社

「月刊デイ」編集部

中塚 美由希
平成 27 年４月入社

「月刊デイ」編集部

上野 久美子
平成 27 年４月入社

「認知症ケア最前線」編集部

山成 恵子
平成 27 年４月入社

さまざまな業界・業務にどんどん挑戦しよう

一緒に、福山から
情報発信しよう！

〒721-0902 広島県福山市春日町浦上1205番地　　FAX：084-948-0435

採用HP http://takinouarigatou.com/recruit/index.html
メール 　daybook@daybook.jp

TEL084-948-0439
出版事業部
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